
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 121  

 
คูมือการจัดทําโครงงาน 

 
 
เรื่อง   ศึกษาการพฒันาคุณภาพดินสอพองใหมีความเปนกรด-ดาง

ที่เหมาะสมสําหรบัผิวกาย 
 

ระดับอุดมศึกษา 
 

ผศ.จิตตระการ  เอกกมลกุล 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 

 การจัดทําโครงงานศึกษาการพัฒนาคุณภาพดินสอพองใหมีความเปนกรด-ดาง   
ที่เหมาะสมสําหรับผิวกาย 
 

แนวคิด 
 ดินสอพองเปนผลิตภัณฑพืน้เมืองที่สําคัญของจังหวัดลพบุรี  สรางสรรคจากภูมิปญญา        
อันฉลาดของบรรพบุรุษในอดีตกาล และสืบทอดตอเนือ่งกันมาเปนเวลานานนับรอยป  จึงสมควร
ใหชนรุนปจจบุันไดรับรูองคความรูจากภมูิปญญาทองถ่ินนี้  ตระหนกัในคุณคาของภูมิปญญา    
ทองถ่ิน และเกิดแนวคดิที่จะพัฒนาคณุภาพของผลิตภัณฑดวยหลักความรูวิทยาศาสตรสากล เพื่อ  
สืบทอดองคความรูจากภูมิปญญาใหเจริญงอกงามยิ่งขึ้นไป 
 โดยธรรมชาติของดินสอพองมีความเปนดางสูง ไมเหมะสําหรับใชกบัผิวกาย จึงคดิศึกษา
วิธีลดความเปนดางของดินสอพองใหพอเหมาะสามารถใชกับผิวกายไดอยางปลอดภยั คือมี pH 
ระหวาง  5.0-8.0 ตามเกณฑมาตรฐานผลิตภณัฑชุมชน 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. ผูเรียนสามารถศึกษาคนควาหาความรูอยางมีขั้นตอนไดดวยตนเอง  โดยใชกระบวน 

การเรียนรูทางวิทยาศาสตร 
2. ผูเรียนสามารถเขียนโครงงานวิทยาศาสตรไดถูกตอง 
3. ผูเรียนสามารถทําการวิจัยไดสําเร็จ เร่ืองศึกษาการพัฒนาคุณภาพดินสอพองใหมีความ 

เปนกรด-ดางที่เหมาะสมสําหรับผิวกาย 
4. ผูเรียนสามารถเขียนรายงานการวิจยัและจดัทํารูปเลม 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาการจดัทาํโครงงานวิทยาศาสตรจากเอกสารตํารา 
2. ศึกษาองคความรูการผลิตดินสอพองจากชมุชนและเอกสาร 
3. ปฏิบัติการทดลองเพื่อศึกษาการพัฒนาคุณภาพดนิสอพองใหมีความเปนกรด-ดาง        

ที่เหมาะสมสําหรับผิวกาย 
      3.1 โดยใชตัวทําละลายจากสารสกัดจากพืช 
      3.2  โดยใชแกสคารบอนไดออกไซด (CO2) 
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สื่อการสอน 
1. เอกสารตําราเกี่ยวกับดนิสอพอง   กรด-ดาง  pH และ  pH  meter โครงงานวิทยาศาสตร 
2. ใบกิจกรรม 
3. วัสดุอุปกรณ และเครื่องมือที่ระบุในใบกจิกรรม 
4. ดินสอพองตัวอยาง 
5. เกณฑมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนดินสอพองใชกับผิวกาย 

 
การประเมินผล 

1. การเสนอโครงงาน  คิดเปนคะแนน 10% 
2. การคนควาขอมูลการผลิตดินสอพองจากทองถ่ิน คิดเปนคะแนน 20% 
3. การปฏิบัติการทดลอง ลดความเปนดางของดินสอพอง 

3.1 โดยใชตวัทําละลาย  คิดเปนคะแนน 35% 
3.2 โดยใชแกสคารบอนไดออกไซด  คิดเปนคะแนน 35% 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
การเสนอโครงงาน 

 

คําชี้แจง 
1. ใหนกัศึกษาศกึษารูปแบบการเขียนโครงงาน 
2. ใหนักศึกษาเขียนโครงงานศึกษาการปรับความเปนกรด-ดางของดินสอพองใหเหมาะสม 

สําหรับผิวกายดังแบบเสนอโครงงานดังนี ้
1. ช่ือโครงงาน……………………………………………………………………….. 
2. ช่ือผูวิจัย…………………………………………………………………………… 
3. ช่ืออาจารยที่ปรึกษา……………………………………………………………….. 
4. ความสําคัญที่มาของปญหา………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 

5. วัตถุประสงค………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 

6. ขอบเขตของการวิจัย………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
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7. ระยะเวลาที่ดําเนินการ…………………………………………………………….. 
8. สถานที่ดําเนินงาน………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 
9. วัสดุอุปกรณ เครื่องมือ…………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

10. วิธีดําเนนิการ……..………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

11. แผนปฏิบัติงาน…………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

12. นิยามศัพทเฉพาะ………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

13. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ……………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

14. เอกสารอางอิง…………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
ศึกษาองคความรูการผลิตดินสอพองของบานหินสองกอน 

 

คําชี้แจง   ใหนักศึกษาศึกษากระบวนการผลิตดินสอพองจากผูผลิตดินสอพองของบานหินสองกอน 

และบันทึกผลการศึกษา 
 

บันทึกผลการศึกษา 
1. สถานที่ผลิต …………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 
2. วัตถุดิบและแหลงวัตถุดิบ ……………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………. 
3. วัสดุอุปกรณเครื่องมือในการผลิต……………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

4. ขั้นตอนการผลิต ………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
..……………………………………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

5. ขอมูลที่สงผลตอคุณภาพของดินสอพอง………….…………………………………… 
5.1 จากขั้นตอนการผลิต………………………………………………………………. 
5.2 จากคุณสมบัตทิางกายภาพและทางเคมีของดินสอพอง…………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 
6. สภาพปญหา…………….……………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

7. ความคิดเหน็และขอเสนอแนะ………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที่ 3 
ศึกษาการลดคาความเปนดางของดินสอพองโดยใชสารสกัดจากพชื 

เปนตัวทําละลาย 
 

จุดประสงค 
1. เพื่อศึกษาสารสกัดจากพืชทีม่ีฤทธิ์กรดตอการลดคาความเปนดางของดินสอพอง 
2. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบชนิดของสารสกัดจากพืชและความเขมขนของสารสกัดจากพืช 

ตอการลดความเปนดางของดินสอพองไดตามเกณฑมาตรฐานมผช. 
 

หลักการ 
 สารสกัดจากพชืที่มีฤทธิ์เปนกรดนาจะสามารถลดความเปนดางของดนิสอพองได 
 

วัสดุอุปกรณและสารเคม ี
1. หลอดทดลอง 
2. บีกเกอร 
3. ใบพืช 5 ชนิด คือ ใบมะขาม ใบกามปู ในคูณ ใบกระถิน ใบหางนกยูง 
4. น้ํากลั่น 
5. ดินสอพอง 
6. pH  meter 
7. กระดาษกรอง 

 

วิธีการทดลอง 
1. เตรียมสารสกัดจากใบพืชโดยใชน้ําเปนตวัทําละลายและใหมีความเขมขนตาง ๆ   
2. วัดคา pH ของน้ํากลั่น และสารสกัดจากพืชแตละชนิดดวย pH meter 
3. เตรียมละลายดินสอพองในน้ํา และในสารสกัดจากพืชแตละชนิด ใหมีความเขมขน  

10% โดยปริมาตร แลววดัคา pH ของสารละลายดินสอพองในตัวทําละลายแตละชนดิดวย pH meter 
4. ปลอยใหสารละลายดินสอพองตกตะกอน  แลวหา pH ของสารละลายใสดานบน  และ  

pH  ของโคลนตะกอนดินสอพอง 
5. เปรียบเทียบ pH ของดินสอพองตามผลการทดลองกับเกณฑมผช. 
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6. บันทึกผลการทดลองและอภิปราย 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ชนิด 
ของตัวทําละลาย 

pH 
ของตัวทํา
ละลาย 

pH ของ 
สารละลาย 
ดินสอพองใน 
ตัวทําละลาย 

pH ของ 
สารละลายใส 
สวนบนใน 
ตัวทําละลาย 

pH ของโคลน
ตะกอนดินสอพอง 
ในตัวทําละลาย 

น้ํา 
 

สารสกัดใบมะขาม 
 

สารสกัดใบกามปู 
 

สารสกัดใบคูณ 
 

สารสกัดใบกระถิน 
 

สารสกัดใบหางนกยูง 
 
 

    

 
สรุปผลการทดลองและอภปิรายผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ใหนกัเรียนรายงานความกาวหนาในการศึกษารวมทั้งปญหา  และการแกปญหา ตามแบบ
รายงานความกาวหนา 
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ใบกิจกรรมที่ 4 
ศึกษาการลดคาความเปนดางของดินสอพองดวยแกสคารบอนไดออกไซด 

 

จุดประสงค 
1. เพื่อศึกษาการลดคาความเปนดางของดินสอพองโดยใชแกสคารบอนไดออกไซด 
2. เพื่อศึกษาสภาวะที่เหมาะสมตอการลดความเปนดางของดินสอพองไดตามเกณฑ    

มาตรฐานมผช. 
 

หลักการ 
 แกส CO2  ทําปฏิกิริยากับน้ําเกิดกรด H2CO3  ซ่ึงจะทําปฏิกิริยากับดางของดินสอพองทําให
ความเปนดางของดินสอพองลดลง 
 

วัสดุอุปกรณและสารเคม ี
1. บีกเกอร    5. HCl 
2. ขวดรูปชมพู    6. หินปูน 
3. จุกคอรก    7. น้ํากลั่น 
4. ทอนําแกส 

 

วิธีทดลอง 
1. เตรียมสารละลายดินสอพองเขมขน 10% โดยปริมาตร 
2. วัด pH ของสารละลายดินสอพอง 
3. เตรียมแกส CO2 โดยใชสารละลาย 1.0  M. HCl 10 ml ทําปฏิกิริยากับหินปูน CaCO3    

มากเกินพอ  30 กรัม ในขวดรูปชมพูแลวใหแกส CO2 ที่เกิดขึ้นผานขวดน้ํากลั่นทางทอนําแกสและ
ผานตอลงไปในสารละลายดนิสอพองจนแกสหมด 

4. วัด pH ของสารละลายดินสอพองหลังผานแกส CO2 และเปรียบเทียบกบัเกณฑ มผช. 
5. ทําการทดลองซ้ําขอ 3-5 โดยเปลี่ยนความเขมขนของกรด HCl และปรมิาตรของสาร 

ละลายกรด HCl 
6. บันทึกผลการทดลองและอภิปราย 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ความเขมขนของ  
สารละลาย HCl, M 

ปริมาตรของ          
สารละลาย HCl, ml 

pH สารละลาย  
ดินสอพองเริ่มตน 

pH  สารละลาย 
ดินสอพองหลงัผาน

แกส CO2

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
สรุปผลการทดลองและอภปิรายผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 

คําถามหลังการทดลอง 
1. ถาใหสารละลาย HCl ทําปฏิกิริยากับสารละลายดินสอพองจะมีผลตอคา pH ของ       

ดินสอพอง    หรือไมอยางไร 
2. การลดความเปนดางของดนิสอพองที่จะใชกับผิวกายโดยวิธีผานแกส CO2กับวิธี 

เติมกรด HCl  ลงไปในสารละลายดินสอพองมีผลแตกตางอยางไร วิธีไหนดกีวา เพราะเหตใุด 
 

 ใหนักศึกษารายงานความกาวหนาในการศึกษารวมทั้งปญหา  การแกปญหาตามแบบ       
รายงานความกาวหนา 



 131 

ใบกิจกรรมที่ 5 
การวิเคราะหสรุปผลการศึกษาการพัฒนาคุณภาพดินสอพองใหมีความเปน

กรด-ดางที่เหมาะสมสาํหรับผิวกาย 
 

คําชี้แจง 
1. ใหนกัศกึษาวิเคราะหขอมูลจากการศกึษาการลดความเปนดางของดนิสอพองทั้ง  2 วิธี คือ 

1.1 ใชสาสกัดจากพืชเปนตวัทําละลาย 
1.2 ผานแกส CO2 ลงไปในสารละลายดินสอพอง 

2. ใหนกัศึกษาสรุปและอภิปรายผล 
3. ใหนกัศึกษาจดัทํารูปเลมงานวิจยั 
4. ใหนกัศึกษาประเมินตนเองตามแบบประเมินตนเอง 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน 
บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิน่เรื่อง  การจัดทําโครงงานศกึษาการพัฒนาคุณภาพดนิสอพอง 

ใหมีความเปนกรด-ดางที่เหมาะสมสําหรับผิวกาย 
 

1.  หมูบานที่ผลิตดินสอพองของจังหวดัลพบุรี  ช่ือวาอะไร 
ก.  บานทาหนิ    ข.  บานสะพานอิฐ  

ค.  บานหินสองกอน    ง.  บานทากระยาง 
2.  หลักฐานทีแ่สดงประวตัิดนิสอพองของจังหวดัลพบรีุที่เชื่อถือไดคืออะไร 

ก.  ตํานาน     ข.  จดหมายเหตุ  

ค.  วรรณคดีไทย    ง.  คําบอกเลา 
3.  จุดเดนที่เหน็เมื่อเขาไปในหมูบานที่ผลิตดินสอพองคืออะไร 

ก.  คนทํางาน    ข.  กองดินขาว   

ค.  เครื่องจักร    ง.  รถบรรทุก 
4.  วัตถุดิบที่ใชในการผลิตดนิสอพอง  มีช่ือวาอะไร 

ก.  ดินมารล     ข.  ดินขาว   

ค.  ดินเหนียว    ง.  ดินสอพอง 
5.  สารประกอบที่เปนองคประกอบสําคัญของดินสอพองคืออะไร 

ก.  เหล็กคลอไรด    ข.  แคลเซียมคลอไรด 
ค.  อะลูมิเนียมออกไซด   ง.  แคลเซียมคารบอเนต 

6.  ธาตุอะไรที่พบมากที่สุดในเนื้อดนิสอพอง 
ก.  เหล็ก     ข.  ซิลิคอน   

ค.  อะลูมิเนียม    ง.  แคลเซียม  

7.  น้ําอะไรทีช่าวบานใชในการละลายเนื้อดินขาวออกจากดินมารล 
ก.  น้ําบอ     ข.  น้ําประปา   

ค.  น้ําฝน     ง.  น้ําคลอง 
8.  น้ําอะไรทีท่ําใหดนิสอพองตกตะกอนไดดีที่สุด 

 ก.  น้ําบอ     ข.  น้ําประปา   

ค.  น้ําฝน     ง.  น้ําคลอง 
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9.  น้ําอะไรทีท่ําใหดนิสอพองตกตะกอนชากวาน้ําบอ 
ก.  น้ําฝน      ข.  น้ําประปา   

ค.  น้ําคลอง     ง.  ถูกทุกขอ 
10.  ชาวบานเอาน้ําใสสวนบนออกจากบอที่ตกตะกอนดินสอพอง  โดยใชเทคนิคอะไร 

ก.  กาลักน้ํา     ข.  เครื่องดูดน้าํ  

ค.  ตักน้ําออก    ง.  การระเหย 
11.  บอที่ใชสําหรับละลายเนื้อดินออกจากดินมารล  ช่ืออะไร 

ก.  บอกาก     ข.  บอกรอง   

ค.  บอเชื้อ     ง.  บอเนื้อ 
12.  บออะไรสําหรับการตกตะกอนของดนิสอพอง 

ก.  บอกาก     ข.  บอกรอง   

ค.  บอเชื้อ     ง.  บอตะกอน 
13.  บอชนิดใดที่ตองมีปากบออยูในระดบัเดียวกันกับพื้นดิน 

ก.  บอกาก     ข.  บอกรอง   

ค.  บอเชื้อ     ง.  บอเนื้อ 

14.  นักเรียนชอบบอสําหรับการตกตะกอนของดินสอพอง  มีลักษณะใด 
ก.  บอดินที่มปีากบอต่ํากวาระดับพื้นดิน 
ข.  บอดินที่มปีากบอระดับเดียวกับพืน้ดิน 
ค.  บอปูนที่มีปากบอระดับเดียวกับพืน้ดิน 
ง.  บอปูนที่มีปากบอสูงกวาระดับพื้นดิน 

15.  ตะแกรงที่ใชกรองดินสอพองแบบใด  กรองไดเนื้อดนิที่ละเอียดกวา 
ก.  80  mesh     ข.  120  mesh   

ค.  200  mesh    ง.  ไมมีขอถูก 
16.  การตากดนิสอพองบนผาใบที่ปูบนพื้นดิน  มีประโยชนอยางไร 

ก.  สะดวก     ข.  สะอาด   

ค.  เก็บงาย     ง.  ทําใหแหงเร็ว 
17.  แครไมไผที่ชาวบานใชตากดินสอพอง  มีลักษณะอยางไร 

ก.  ลาดเอียง     ข.  แบนราบขนานกับพืน้ดิน 
ค.  เปนชั้นๆ     ง.  ถูกทุกขอ 
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18. ดินสอพองมีฤทธิ์เปนอยางไร 
ก. กรด     ข.ดาง 
ค.กลาง     ง. ไมมีขอถูก 

19.  เมื่อบีบน้ํามะนาวลงในดนิสอพอง ดินสอพองจะพองฟูขึ้นเพราะอะไร 
ก. เกิดแกสไฮโดรเจน   ข. เกิดแกสออกซิเจน 
ค. เกิดแกสคารบอนไดออกไซด  ง. เกิดแกสซัลเฟอรไดออกไซด 

20. ชาวบานรบัประทานดินสอพองแกปวดทอง ดินสอพองมีฤทธิ์ยาอยางไร 
ก. ลดกรด     ข. ลดดาง 
ค. ขับลม     ง.ขับถาย 

21. ดินสอพองใชแกดนิที่มีลักษณะใด 
ก. ดินจดื     ข. ดินเค็ม 
ค. ดินเปรี้ยว     ง. ถูกทุกขอ 

22. มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน กาํหนดใหดนิสอพองที่ใชกับผิวหนาและผิวกาย มีคา pH เทาไร 
ก. 5.0     ข. 7.0 
ค. 8.0     ง. 5.0-8.0 

23. คา pH ใดที่แสดงความเปนดางมากกวา 
ก. 2.5     ข. 6.9 
ค. 8.3     ง. 11.1 

24. คา pH ใดที่แสดงความเปนกรดมากกวา 
ก. 1.11     ข. 3.8 
ค. 5.2     ง. 9.6 

25. อนุภาคใดที่แสดงฤทธิ์ความเปนดาง 
ก. แคลเซียมอิออน    ข. ซิลิคอนอิออน 
ค. ไฮโดรเจนอิออน    ง. ไฮดรอกไซดอิออน 

26. สารสกัดจากตนอะไรที่ลดความเปนดางของดินสอพองได 
ก.  ใบมะขาว    ข. ใบกามป ู
ค. ใบคูน     ง. ถูกทุกขอ 

27. คา pH ของดินสอพองขอใดเหมาะสําหรับใชกับผิวกาย 
ก. 3.39     ข. 5.49 
ค. 8.39     ง. 9.69 
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28.  การทดสอบความเปนกรด-ดางของดนิสอพองที่ใชกับผิวกายตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน    
       กําหนดตามขอใด 

ก.  เตรียมสารละลายตัวอยางดินสอพองรอยละ  10  โดยปริมาตรและวัดดวยเครื่องวดัความเปน 
     กรด-ดาง 
ข. เตรียมสารละลายตัวอยางดินสอพองรอยละ  10  โดยปริมาตรและวัดดวยการไทเทรตกับสาร 
     ละลายมาตรฐาน 
ค. เตรียมสารละลายตัวอยางดินสอพองรอยละ  20  โดยปริมาตรและวัดดวยเครื่องวดัความเปน 
     กรด-ดาง 
ง. เตรียมสารละลายตัวอยางดินสอพองรอยละ  20  โดยปริมาตรและวดัดวยการไทเทรตกับสาร 
     ละลายมาตรฐาน 

29.  ถานักเรียนตองการลดความเปนดางของดินสอพอง จะทําอยางไร 
ก. เติมน้ํา     ข. เติมน้ํามะนาว 
ค. เติมน้ําปูนใส    ง. เติมแอลกอฮอล 

30. เทคนิคใดตอไปนี้ที่สามารถพัฒนาคุณภาพดนิสอพองสําหรับผิวหนา 
       ก. ปรุงแตงดวยน้ํามะขาม   ข. บดและสะตุ 
       ค. อบดวยเตาอบ    ง. ถูกทุกขอ 
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แบบรายงานความกาวหนา 
 
ชื่อโครงงานวทิยาศาสตร  ………………………………………………………………………….. 
ผูจัดทํา    …………………………………………………………………………… 
อาจารยท่ีปรึกษา  …………………………………………………………………………… 
วันเริ่มทําโครงงาน …………………………………………………………………………… 
 
ผลการทําโครงงาน  

……………………………………………………………………………………. 
……………...……………………………………………………………………………………….
………………………………..…………………………………………………………………….
………….………………………………………..………………………………………………….
………………. 
 
ปญหา / อุปสรรคในการทําโครงงาน 
 …………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….
…..……………..……………………………………………………………………………………. 
 

การแกปญหา / อุปสรรคในการทําโครงงาน 
 ……………………………………………………………………………………………
…….…...……………………………………………………………………………………………
…………………………..…………………………………………………………………………
……………….……………………………..………………………………………………………
……………………. 
 

ลงชื่อ  ……………………… 
              (…………………………………….) 
             ผูจัดทํา 
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แบบประเมนิตนเอง (หลังจากทําโครงงานสําเร็จ) 
(สําหรับผูเรยีน) 

 

ชื่อโครงงานวทิยาศาสตร  ………………………………………………………………………….. 
ผูจัดทํา    …………………………………………………………………………… 
อาจารยท่ีปรึกษา  …………………………………………………………………………… 
   …………………………………………………………………………… 
   …………………………………………………………………………… 
วันเริ่มทําโครงงาน …………………………………………………………………………… 
วันสิ้นสุดการทําโครงงาน …………………………………………………………………………… 
 

รายละเอียดการประเมิน 
1. เหตุผลที่เลือกโครงงานนี้ (ตอบไดมากกวา 1 ชอง) 

 เคยทําโครงงานลักษณะนี้มาแลว    มีผูใหความชวยเหลือได 
 นาจะไดความรูเพิ่มขึ้น     ตรงกับความสนใจ 
 เปนโครงงานที่เสียคาใชจายนอย    มีวัสดุอุปกรณพรอมอยูแลว 
 อ่ืน ๆ  (ระบ)ุ 
 

2. เมื่อเร่ิมทําโครงงานนี้ พบวา 
 งายกวาที่คิด   ยากกวาที่คิด   ไมยากไมงายเกินไป 
 

3. เมื่อทําโครงงานไประยะหนึง่  มีความรูสึกวา 
พอใจ / ภูมิใจ   ไมพอใจแตตองทําใหเสร็จ ไมพอใจอยากเปลี่ยน
เร่ือง 
 

4. ความชวยเหลือจากอาจารยที่ปรึกษา / ผูเชี่ยวชาญ / ผูที่เกี่ยวของ  
ไดรับความชวยเหลือมาก   ไดรับความชวยเหลือบางบางครั้ง 

 ไมไดรับความชวยเหลือเลย 
 

5. การแกปญหา / อุปสรรคระหวางการทําโครงงาน 
แกไขดวยตนเอง 
ขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา / ผูเชี่ยวชาญ / ผูที่เกี่ยวของ 
ไมมีปญหา / อุปสรรคเลย 
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6. ปญหาที่พบระหวางการทําโครงงาน (ถาไมมีไมตองตอบ) …………………………………… 
       ระบุ …………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

7. ความรูสึกระหวางการทําโครงงาน 
 มีความสุข / สนุกสนาน  เปนปกติ / เฉย ๆ               เบื่อ/ อยากใหเสร็จเร็ว ๆ  
 

8. ความรูสึกเมื่อทําโครงงานเสร็จ 
 ภูมิใจ / พอใจ   โลงอก    ไมพอใจ  
 

9. ส่ิงที่ยังไมพอใจ  อยากจะปรบัปรุงการทําโครงงานครั้งนี้ (ถามีโปรดระบุ)     
………………………..…………………………………………………………..…………………
……………………………………………………………………………………………………… 

10. ความคิดเหน็อืน่ ๆ (ถา
มี) ………………………………………………………………………………………………
… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

สรุปผลการทํางาน 
 ดีมาก   ดี                      ปานกลาง              ยังไมนาพอใจ 
 

           ลงชื่อ ………………………………….. 
       (………………………………) 
                           ผูจัดทํา 
 

ความคิดเหน็ของอาจารยที่ปรึกษา 
………………………………………………………………………………………………………
……………..……………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 

ลงชื่อ………………………………… 
                (………………………………) 
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              อาจารยทีป่รึกษา 
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แบบบันทึกคะแนนขณะนาํเสนอ 

(สําหรับอาจารยที่ปรึกษา / อาจารยนิเทศ) 
 

 ชื่อโครงงาน ………………………………………………………………………       คะแนน 
ผูจัดทําโครงงาน ……………………………………………………………………… 
 

ผลการประเมิน 
รายการที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 
1. มีความรู ความเขาใจเกีย่วกับความสําคัญ หลักการ และหลักการทํา
โครงงานทั่วไป 

     

2. รูจักคิดวิเคราะหตนเอง สภาพแวดลอม หาทางเลือกในการทําโครงงาน      

3. มีความรู ความเขาใจถึงประโยชนของโครงงานที่เลือก      

4. มีการศึกษาคนหาขอมูลหรือเอกสารอางอิง เพื่อเปนพืน้ฐานเกี่ยวกับ
เร่ืองที่จะศึกษา 

     

5. วิเคราะหและวางแผนปฏิบัติงานไดถูกตองเหมาะสมตามขั้นตอน
กระบวนการทาํงาน 

     

6. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว รูจักแกปญหา ปรับปรุงการทํางานใหดี
ขึ้นอยูเสมอ 

     

7. ทําการเขียนรายงานครอบคลุมหัวขอที่สําคัญและสมบูรณ      

8. การใชศัพทเทคนิคและการสะกดคําถูกตอง      

9. การออกแบบ การจัดแสดงผลงานทําไดนาสนใจและถูกตองตาม 
รูปแบบ 

     

10. ลักษณะของผลงานดานความคิด      

11.ประโยชนของผลงาน ความประณีต ความสวยงาม และความคงทน
ของชิ้นงาน 

     

12. ทํางานดวยความอดทน ทุมเท มุมานะ และความตั้งใจจริง      

รวมคะแนน      
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